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Avsedd anvdndning

Vid positionering kan balstod anvandas for att stotta balen och forbattra brukarens hallning/balans och férhindra
att brukaren lutar at ndgot hall.

Balstdd kan dven anvandas som sidostdd till Huvudstdd Side+ eller Nackstdd Side+ vid behov av positionering av
brukarens huvud. Detta infoblad innehdller ej fullstandig information om detta.

Beddmning av brukarens behov och eventuella risker ska goras i varje enskilt fall. Komplettering av gallande
bruksanvisning kan vara nédvandig/lamplig.

A B C

BAlstdd Standard

Balstod Standard (A) anvands till brukare som lutar at sidan. Det kan ocksa anvandas for att kontrollera en flexibel
skolios eller for att motverka att denna forvarras.

Bdlstdd Stallbart

Balstod Stallbart (B) anvands till brukare som lutar bade at sidan och snett framat. Det kan ocksa anvandas for att
fordela trycket 6ver en storre yta av balen. Balstod stéllbart finns med kort eller Idang kudde. Kort kudde anvands
till sma och mellanstora brukare och lang kudde anvénds till mellanstora och stora brukare.

Bdlstoéd Stallbart Mini

Balstod Stallbart Mini (C) anvands till brukare som lutar bade at sidan och snett framat och som har behov av en
smalare balstodskudde.

Balstodskudden pa Balstod Stallbart och pa Balstod Stallbart Mini kan stallas steglost i vinkel (D) och djup (E) med
hjélp av medféljande insexnycklar.

D

Swing-modell

De tre olika typerna av balstdd finns som Swing-modell (F), vilket tillater att man med en knapptryckning latt
svanger bort balstédskudden t.ex. i en forflyttningssituation (G). Swing-balstoden kan aven stéllas i valfri vinkel
mot brukarens kropp (H). Denna vinkel justeras med medféljande insexnyckel.
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Smal och bred position

Alla balstod gér att stilla i bredd |
genom att reglera bygeln i

balstddsfastet. Dessutom finns

de flesta balstod med bygel for

smal och bred position (1). Bygel

for smal position anvands till en

brukare vars rygg ar lika bred eller

smalare &n rullstolens rygg och

bygel for bred position anvands Smal position
till en brukare vars rygg ar bredare

an rullstolens rygg. Med bygeln for Smal position

smal position kan kudden flyttas Bred position
5 cm ldngre in an med bygeln for

bred position.

Bred position

Tabell 1 - Utforanden

Modell Smal position Bred position
Standard v v
Stallbart kort Finns endast en bygel
Stallbart langt Finns endast en bygel
Stallbart Mini Finns endast en bygel

Swing - Standard v v
Swing - Stéllbart kort v 4
Swing - Stéllbart langt v v
Swing - Stéllbart Mini Finns endast en bygel

J

Fasten
Faste (J) till balstod bestalls separat.

Justering

Balstoden regleras i hojd genom att
balstodsfastet monteras i olika hal i
ryggstodet (K). Fastet kan sedan finjusteras
steglost 3 cm i hojd (L). Nyckel 10 mm
anvands.

Balstoden justeras i bredd genom att lossa
ratten och fora bygeln indt/utat i fastet (M).

K

=

Matt - bAlstédskuddar

Tabell 2 - Mdtt - balstodskuddar.

Modell | hojdicm | djupiem | tjocklek fem] CE]
Balstod, standard 13 14 2,5

Balstod Stallbart, kort 13 24 3,5 14 10
Balstod Stéllbart, langt 13 28 3,5 16 12
Balstod Stallbart Mini 8,5 22 2,5 11 11
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Instaliningsmatt
Instaliningsmatt for balstoden, enligt bild N, anges i tabell 3 och 4. Matten ar angivna i cm.
Tabell 3 - Avstdnd mellan bdlstéden. Gdiller standard ryggbredd. a
Sittbredd | Modell smal position | bred position N
aminlamax aminl a max
38 Standard 25 35 35 44
Stéllbart 29 39 - -
Stallbart Mini 31 38 - -
Swing Standard 25 35 32 42 b
Swing Stallbart 26 36 30 41
Swing Stall. Mini 27 38 - -
42 Standard 29 39 39 48
Stillbart 33 41 ; _ Tabell 4 - Avstand fran sittplattan till balstédens
- - overkant. (Ldgsta mdjliga instdllning begrdnsas av
Stéllbart Mini 35 42 - - armstédets hojd.)
Swing Standard | 29 39 36 46 Modell b min (mitt med | b max (méatt med
Swing Stallbart 30 40 34 45 armstodetilagsta| ryggenihdgsta
Swing Stall. Mini | 31 | 42 - - mdjliga lage) mdjliga lage)
46 | Standard 33 | 43 | 43 | 52 Standard 33%/39 44
Stillbart 37 45 ; _ Stallbart 33*/39 44
Stallbart Mini 39 46 _ - Stallbart Mini 29*/35 42
Swing Standard 33 43 40 50 *Vid anvéndning av lagt armstdd.
Swing Stallbart 34 44 38 49
Swing Stall. Mini | 35 46 - -
50 Standard 37 47 47 56
Stallbart 41 49 - -
Stallbart Mini 43 50 - -

Swing Standard 37 47 44 54
Swing Stallbart 38 48 42 53
Swing Stall. Mini 39 50 - -

Ddr inget matt anges finns endast en bygel till modellen.
Ndr adapter anvdnds till balstodsfastet 6kar bredden (a) med 4cm.

Kladsel

Balstod Standard och Stdllbart har klddsel i gra Trevira. De kan dven bestallas i svart Trevira eller svart avspritbar
Dartex. Balstod Stéllbart Mini har klddsel i svart Trevira. Alla klddslar ar avtagbara och tvéttbara i 60°. Klddslar finns
aven att bestalla separat.

Tank pa:

« Omrullstolen &r utrustad med en ryggdyna med sidovingar kan balstédet anvandas utanfér ryggdynans vinge
for att ge ett mer fordelat stod mot brukarens bal.

«  Observera att anvandning av balstod kraver noggrann utprovning for att brukaren ska fa ett bra stéd och att
balstodet inte ska orsaka tryck som kan leda till skada.

«  Undvik att placera balstod néra brukarens armhala da omradet &r tryckkansligt.

«  Vid anvandning av smalare ryggsystem, -4 cm, krdvs en adapter for att montera balstddsfastet.

«  Vid anvandning pa smalt ryggsystem, -4 cm, hamnar balstéden 2 cm ldngre ut at sidan &n normalt pa grund av
adaptern. Dvs matt a min och a max blir 4 cm stérre.

«  Vid anvandning av bredare ryggsystem, +8 cm, krdvs ryggdistanser for att kunna justera balstddets bredd. Las
mer i infoblad 95945 "Ryggsystem bredare/smalare".

Artikelnummer
Artikelnummer for balstod och faste finns i Bestallningsguiden, art.nr. 95750.

HD Rehab AB tel. +46 8 767 04 80 fax. +46 8 767 50 00
Tryffelslingan 4, SE-181 57 Lidingd, Sweden www.hdrehab.se info@hdrehab.se




